疫情防控期间17级学生体育课考试实施方案

为阻断疫情向校园蔓延，确保学生生命安全和身体健康，同时也为确保17级学生顺利完成学业，体育部为我校17级学生制定线上网络考试，要求17级学生按要求提交考试内容。

线上体育考核办法：

考核内容为：女生：仰卧起坐一组30个*4组，下蹲起一组30个*5组；男生：俯卧撑一组20个*5组，下蹲起一组30个*5组。

要求：学生完成考试内容时必须全程录制视频（可以分段录制）并线上提交，提交后由任课教师检查并给予相应分数。
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