第六届“三路长拳”汇演方案
为了充分展现我院“男篮女操，人人会打拳”的体育教学理念，传承和弘扬中华武术精神，全面提高和发展学生的综合素质，活跃校园课余文化生活，增强学生的竞争意识和团队凝聚力。学院决定举办第六届“三路长拳”教学效果汇报表演，具体事宜如下：

一、参加对象：2019级新生

二、比赛时间：2019年12月17日下午15：00

三、比赛地点：学校田径场 

四、彩排时间：2019年12月17日上午12：30

五、参赛要求：

1.以各系为单位，要求人数低于100人，全体新生都要参与汇演，人数超过100人，选出100人参与汇演。

2.学生要求统一着装。

六、计分方法 

各队比赛成绩按照所有评委分数去掉最高分和最低分后的平均分计算。

七、奖励方法 
1.一等奖一名，价值800元的奖品，二等奖两名，价值600元的奖品，三等奖三名，价值400元的奖品。

八、工作人员安排 

评委：各系部主任等13人。

统计人员：周老师

音响负责人：学生处

摄  影：党委办公室
九、注意事项

1.三路长拳汇演是全院的一项重要活动，各系务必重视并积极配合体育部做好此项工作。
2.要求各系不参与比赛的学生，以系为单位坐田径场东、西看台指定位置进行观看。

3.对于扰乱比赛秩序、无理取闹等影响比赛正常进行的集体或个人，可根据实际情况取消该队参赛资格，情节严重者根据校规校纪给予相关责任人员纪律处分。
十、具体汇演流程详见附件。

十一、本规程未尽事宜，另行通知。

附件

1. 2019年12月17日下午14：30全体19级新生在田径场集合，要求各系每路纵队16人，位置按照抽签顺序由北向南依次为：9—7—5—3—1—2—4—6—8—10。

示意图如下：
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2.主持人开场词，介绍到场领导与嘉宾。

3.奏唱中华人民共和国国歌。

4.院领导宣布比赛正式开始。

5.19级学生按顺序依次带到指定地点，准备开始比赛。各系的站位方队按照比赛顺序进行安排，出场顺序1、3、5、7、9的系，站在田径场北边，并按顺序由西向东依次站好。出场顺序2、4、6、8、10的系，站在田径场南边，并按照顺序由西向东依次站好。

示意图如下：
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6.上一个系上场比赛时，下一个要上场的系就把队伍带到国旗下站好，准备入场进行比赛。

7.每个系比赛完，下个系开始比赛前，宣布上一个系的比赛成绩。

8.所有系比赛完，19级全体学生按照集体汇演队形站好，每路纵队16人，进行集体三路长拳汇演。

9.集体三路长拳汇演完，宣布最终比赛名次并进行颁奖，合影。

  国旗





  国旗








